
INSTRUÇÕES

Relógio de luxo para homem com cronógrafo e 
indicação de data



DESCRIÇÃO DO RELÓGIO
• • Movimento de quartzo multifunções

• • Mostradores de funcionamento do cronógrafo

• • Medições padrão de registo de segundos, minutos e horas

• • Medição de tempo decorrido acumulado

• • Medição da divisão de tempo

• • Botões de iniciar/parar na caixa

• • Função de indicação de data

• • Bracelete em couro sintético (PU)



ESPECIFICAÇÃO DO MOVIMENTO

Primeiro clique:
acerto da data

Segundo clique:
acerto da hora

Botão B

Botão A

COROA

START/STOP

INICIAR/PARAR

Stopwatch 
minutes hand

Ponteiro às 24 horas

Data
Ponteiro dos segundos
do cronómetro

Ponteiro dos minutos
Ponteiro das 

Ponteiro dos 



Primeiro clique 

Segundo clique

Botão B

Botão A

INSTRUÇÕES

AJUSTE DA POSIÇÃO DO PONTEIRO DO 
CRONÓMETRO

Se algum dos ponteiros do cronómetro não estiver na posição 

“0”, efetue a respetiva reposição a zero mediante o seguinte procedimento:

1)  Puxe a coroa para fora até ouvir um segundo clique.

2) Pressione o botão B para repor o ponteiro dos segundos do 
cronógrafo na posição “0”.

*O ponteiro dos minutos do cronómetro e o correspondente 
ponteiro dos segundos do cronómetro deslocam-se em simultâneo.

*Cada vez que pressionar o botão correspondente, o ponteiro 
avança um passo; se mantiver os botões pressionados, os 
ponteiros deslocam-se rapidamente.

3) Volte a pressionar a coroa até à posição normal.



Primeiro clique: 
acerto da data

Segundo clique:
acerto da hora

Botão B

Botão A

INSTRUÇÕES
ACERTO DA HORA E DATA

* Antes de acertar a hora, assegure a paragem da função de medição do 
cronógrafo.

1) Puxe a coroa para fora até ouvir o primeiro clique.
2) Rode a coroa no sentido dos ponteiros do relógio até ser possível visualizar a data do 
dia anterior.
3) Puxe a coroa para fora até ouvir o segundo clique e, assim que o segundo ponteiro 

estiver às 12 horas, pára logo nessa posição. Acerte os ponteiros para a hora 
pretendida do dia (assegure o acerto correto das horas da manhã e após o meio-dia), 
por meio de rotação da coroa.

* Não pressione nenhum botão quando a coroa estiver posicionada no segundo clique 
(se o fizer, fará deslocar os ponteiros do cronógrafo).

4) Volte a pressionar a coroa até à respetiva posição normal.
*Para que a data possa ser corretamente alterada, não acerte a data entre as 21h da 

noite e a 1h da manhã. Se for necessário 
acertar a data durante o referido período
 horário, altere primeiro para uma hora 
qualquer fora do período entre as 21h 
da noite e a 1h da manhã, acerte a data 
e volte depois a acertar a hora correta.



Botão A
(INICIAR)

Botão A
(PARAR)

Botão B 
(REPOR A 

Botão B para repor a 
zero

Minutos do 
cronógrafo

Segundos do 
cronógrafo Leitura do cronómetro: 10 segundos

INSTRUÇÕES
COMO USAR A FUNÇÃO DE CRONÓMETRO

* Os ponteiros do cronómetro indicam o tempo medido e deslocam-se de 
forma independente dos ponteiros centrais (e do ponteiro às 24 horas, 
se aplicável).

* O cronómetro efetua a medição até 60 minutos.

Medição padrão (por exemplo, corrida dos 100 metros)
Pressione os botões pela seguinte ordem:

Botão A  para iniciar Botão A para parar



Pressionando o botão A, é possível reiniciar 
e parar o cronómetro as vezes que for 
necessário.

INSTRUÇÕES
Medição do tempo decorrido acumulado (por exemplo, jogo de basquetebol)

Botão A para reiniciar

Pressionando o botão A, é possível reiniciar e 
parar o cronómetro as vezes que for 
necessário.

Botão A para parar

Botão B para repor a zerot

Minutos do 
cronógrafo

Segundos do 
cronógrafo

Botão A para iniciar Botão A para parar

Botão A
(INICIAR)

Botão A
(PARAR)

Botão A
(REINICIAR)

Botão B 
(REPOR A ZERO)

Botão A 
(PARAR)

Leitura do cronómetro: 15 minutos

Leitura do cronómetro: 5 minutos e 10 segundos



INSTRUÇÕES
Medição da divisão de tempo (por exemplo, corrida dos 5000 metros)

Botão A para iniciar

Leitura do cronómetro: 23 minutos e 12 segundos

Leitura do cronómetro: 4 minutos e 15 segundos

Pressionando o botão B, é possível medir e 
soltar a divisão de tempo as vezes que for 
necessário.

Botão A
(INICIAR)

Botão A
(PARAR)

Botão A para parar

Botão B para repor a 
zero

Botão B na posição 

normal
Pressionando o botão B,é possível medir e 
soltar a divisão de tempo as vezes que for 
necessário.

Botão B para soltar a divisão de tempo

Minutos do 
cronógrafo

Segundos do 
cronógrafo

Botão B 
(REPOR A 

ZERO)

Botão B 
(SOLTAR DIVISÃO 

DE TEMPO)

Botão B 
(DIVIDIR 
TEMPO)



INSTRUÇÕES download

Paper
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Deutsch: Scannen Sie den QR-Code mit der Kamera Ihres Mobiltelefons, um die 
Uhrenanleitung herunterzuladen.Български: Сканирайте QR кода с камерата на 
мобилния си телефон, за да изтеглите инструкциите за часовника.
Čeština: Naskenujte QR kód fotoaparátem svého mobilního telefonu a stáhněte si pokyny k 
hodinkám.
Dansk: Scan QR-koden med kameraet på din mobiltelefon for at downloade 
urvejledningen.
Eesti: Skannige QR-kood oma mobiiltelefoni kaameraga, et laadida alla kella juhised.
Español: Escanee el código QR con la cámara de su teléfono móvil para descargar las 
instrucciones del reloj.
Suomi: Skannaa QR-koodi matkapuhelimesi kameralla ladataksesi kellon ohjeet.
Français: Scannez le code QR avec l’appareil photo de votre téléphone mobile pour 
télécharger les INSTRUÇÕES de la montre.
Ελληνικά: Σαρώστε τον κωδικό QR με την κάμερα του κινητού σας τηλεφώνου για να 
κατεβάσετε τις οδηγίες του ρολογιού.
Hrvatski: Skenirajte QR kod kamerom svog mobilnog telefona kako biste preuzeli upute za 
sat.
Magyar: Olvassa be a QR-kódot mobiltelefonja kamerájával az óra használati 
útmutatójának letöltéséhez.
Italiano: Scansiona il codice QR con la fotocamera del tuo telefono cellulare per scaricare 
le istruzioni dell’orologio.
Lietuvių: Nuskenuokite QR kodą savo mobiliojo telefono kamera, kad atsisiųstumėte 
laikrodžio instrukcĳas.
Latviešu: Skenējiet QR kodu ar sava mobilā tālruņa kameru, lai lejupielādētu pulksteņa 
instrukcĳas.
Nederlands: Scan de QR-code met de camera van uw mobiele telefoon om de instructies 
van het horloge te downloaden.
Norsk: Skann QR-koden med kameraet på mobiltelefonen din for å laste ned 
klokkeinstruksjonene.
Polski: Zeskanuj kod QR aparatem w telefonie komórkowym, aby pobrać instrukcję 
zegarka.Português: Digitalize o código QR com a câmara do seu telemóvel para 
descarregar as instruções do relógio.
Română: Scanați codul QR cu camera telefonului mobil pentru a descărca instrucțiunile 
ceasului.
Svenska: Skanna QR-koden med kameran på din mobiltelefon för att ladda ner klockans 
instruktioner.
Slovenščina: Skenirajte kodo QR s kamero svojega mobilnega telefona, da prenesete 
navodila za uro.
Slovenčina: Naskenujte QR kód fotoaparátom mobilného telefónu a stiahnite si pokyny k 
hodinkám.
Türkçe: Saat talimatlarını indirmek için QR kodunu cep telefonunuzun kamerasıyla tarayın.




